
TUTORIAL

ENVIO DE DOCUMENTOS 

GRANDES PELO E-MAIL UFPR

PARA CADASTRO PROBEM



Para arquivos PDF’s maiores do que o 

permitido para envio por e-mail, deve 

ser realizado da seguinte maneira:



Acesse: https://login.microsoftonline.com/ e faça seu 

login com o e-mail @UFPR

https://login.microsoftonline.com/


Acesse o Outlook (e-mail):



Escreva uma “nova mensagem” para o envio do e-mail:



Para anexar os documentos selecione “navegar neste 

computador” e localize os arquivos necessários



Caso os arquivos sejam extensos, aparecerá a tela 

abaixo.

Selecione “Carregar e compartilhar como um link do 

Onedrive”

Ao carregar os arquivos, complete normalmente o e-mail para o envio



Por fim: clique em 
"anexar como uma cópia" 
pois se não depois de 30 

dias o link expira e o 
serviço social não 

consegue acessar os 
arquivos.


